


FRAUSEIN

Fiihle in deine Seele hinein, und lebe deine
weiblichen Seiten, die du bislang von
% dir weggeschoben hast. Erwecke &
die Frau in dir.
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AL :

GRENZENLOS

Du bist frei. Die Grenzen, die du
% siehst, sind die Grenzen, R
die du dir selbst setzt.




LICHTVOLLE WEGE
Auch wenn dein Weg iiber viele Stolper-
steine fiihrt: Du wirst in eine neue

Leichtigkeit gehen. Gliick und
Liebe sind dein Lohn.




NACH OBEN

Unser Schopfer sieht tief in dein Herz —
% er versteht dich und wertet nicht. &
Tue es ihm gleich.




A
VERTRAUEN

Ein Licht leuchtet am Ende des Tunnels.
Richte deine Augen darauf,
und gehe ins Vertrauen.
Alles wird gut!
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EMPFANGE DIE BOTSCHAFTEN
DEINER SEELE

Unsere Seele zeigt uns unseren Weg, wenn wir be-
reit sind, ihrer Stimme zu lauschen und ihre Bot-
schaften zu erkennen. Doch es gibt Zeiten, da sind
wir so sehr mit dem AuBen beschiftigt, dass wir uns
selbst gar nicht richtig wahrnehmen. Wir schenken
unsere ganze Aufmerksamkeit dem Partner oder
Waunschpartner, den Kindern, der besten Freundin,
dem Job oder anderen Aufgaben, die erledigt wer-
den wollen. Genau hier setzt dieses Kartenset an:
Es erinnert dich daran, deinen Fokus einmal wieder
nach innen zu richten und dir Zeit fiir deine innere
Weisheit zu nehmen. Es geht darum, fiir dich selbst
zu schauen, was hinter einer bestimmten Situation
steckt oder welche Themen du genauer betrachten
solltest. Deine Seele kennt die Antwort.

Ich wiinsche dir viel Freude mit diesen Karten. Mo-
gen sie dir eine wertvolle Unterstiitzung auf dei-
nem Seelenweg sein.

Deine Marion Anders



WIE DU DIE KARTEN ANWENDEST

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, mit den
Karten zu arbeiten. Du kannst sie als Orakel
verwenden und eine Tageskarte ziehen, wenn
du erfahren mochtest, welches Thema dir heute
offenbart wird. Oder ein bestimmtes Problem
zeigt sich dir immer wieder in den verschiedens-
ten Situationen, und du mdochtest herausfinden,
welches Seelenthema dahintersteht.

Ein paar Beispiele dazu: In der Firma mutet man
dir immer wieder zusitzliche Arbeit zu, obwohl
du schon mehrfach gesagt hast, dass bereits
zu viel auf deinen Schultern lastet. Dein Part-
ner kritisiert dich laufend, weil du dies und das
doch besser machen konntest. Oder es ist ganz
selbstverstandlich fiir deine Familie, dass du im-
mer die Organisation und womdéglich noch die
Kosten fiir sie tibernimmst.

Nimm dir einen Augenblick Zeit fiir dich selbst,
fir deine Seele. Lasse all deine Gedanken zie-
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hen, leere deinen Geist, und mische in Ruhe die
Karten.

Wenn du mochtest, kannst du deiner Seele nun
innerlich deine Frage stellen, z. B.: »Welches The-
ma ist jetzt wichtig?« oder »Was méchte mir die-
se Situation zeigen?« Ziehe dann eine Karte. Sie
enthilt eine Botschaft deiner Seele. Lies den Im-
puls auf der Karte, und betrachte das Bild. Was
|6sen sie in dir aus? Welcher Gedanke kommt dir
ganz spontan in den Sinn? Kannst du die Aus-
sage der Karte auf deine Situation {ibertragen?

AUSFUHRLICHERE AUSSAGEN
ZU DEINER SITUATION

Um tiefer in die Bedeutung einer bestimmten Si-
tuation einzutauchen, kannst du drei Karten zie-
hen. Lege zuerst die Karte in der Mitte, dann die
linke und zuletzt die rechte. Die mittlere Karte
ist die Hauptaussage, die linke ist eine Ergénzung
dazu, und die rechte gibt dir einen klaren Hinweis
darauf, was nun zu tun ist.
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Marion Anders ist psychologische Beraterin,
hat verschiedene Weiterbildungen im Bereich
Coaching und Mitarbeiterfihrung absolviert
und fiihrt eine eigene Praxis fiir psychologische
und spirituelle Lebensberatung in Bissersheim.
Sie hat sich besonders dem Thema »Sich-zu-
Hause-Wohlfiihlen« verschrieben und hilft ihren
Klienten, die Energien in deren Zuhause zu er-
kennen und zu transformieren. Seit 2015 ist sie
regelmdfig mit verschiedenen Liveberatungen
im TV zu sehen und war mehrmals zu Gast bei
der Sendung »Leichter Leben«.

www.wohntraeume-marionanders.de
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