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Vorwort

Die Heilige Geometrie richtet uns auf die gottliche Matrix
aus. Sie bringt uns in Einklang mit dem hochsten Licht und
unseren schopferischen Kriften. Die Heilige Geometrie
erinnert uns an die Vollkommenheit, Schénheit, Harmo-
nie und das Feld der Einheit. Sie fiihrt uns, auf dass wir das
Paradies in unserem Leben und auf der Erde wieder betre-
ten und auf diesen lichtvollen Ebenen fiir immer sein und
wirken kénnen. Je linger ich mit der Heiligen Geometrie
arbeite, desto befreiter und gliicklicher fithle ich mich - ein-
gebettet in ein Feld der unbegrenzten, harmonischen, frei
flieBenden Lebensenergie, die in mir schwingt, mich fithrt
und die gottliche Saat, die in jedem von uns angelegt ist, zur
Entfaltung bringt. Mégen diese Karten ein neues Bewusst-
sein fiir Harmonie, die gottliche Ordnung, den Segen, die
Heimkehr und das Licht bewirken.

Viel Freude und Segen
Jeanne Ruland



Einleitung

Jede Gestalt, jedes Wesen, alles Leben ist eine bunte, ex-
akte Ansammlung von harmonisch angeordneten geome-
trischen Energiefeldern. Je nach Ausrichtung kénnen diese
Felder segensvoll oder verzerrt sein, sie lassen sich aber mit
jedem vollkommenen Gedanken und liebenden Gefithlund
jeder subtilen feinstofflichen Energie wandeln.

Die natiirliche Schopfung ist stets nach dem géttlichen Plan
geschaffen. Sie besteht aus vollkommenen Formen und un-
endlichen Mustern, die sich im Einklang mit der géttlichen
Matrix und in harmonischen Schwingungen, Frequenzen
und Tonen reproduzieren. Folglich fiihrt uns die Heilige
Geometrie zuriick zu Gott, zur urspriinglichen Verbunden-
heit, Schonheit und Harmonie.

Meine Engel vermittelten mir in der Meditation eine ganz
einfache Formel fiir die Heilige Geometrie:

»Was nicht im Einklang mit der universellen Liebe (All-
liebe) ist, ist nicht im Einklang mit der Heiligen Geometrie,
dajene aus dem Herz der Zentralsonne — dem kosmischen
Herzen der Galaxie — in vollkommener Liebe, Perfekti-
on und in reinsten Lichtmustern entsteht. Liebe erzeugt
Schwingung, Energiefluss, Harmonie, Offnung und trigt
alles in das reinste Licht und damit in die Vollkommenheit
zuriick.«
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Der Weg in die Allliebe geschieht iiber die Selbstliebe. Aus
der Selbstliebe wiederum erwichst die Nichstenliebe — die
Blume des Lebens, das Feld der Einheit, entfaltet sich. Fiir
uns Menschen ist dies der Weg der Selbstmeisterung und
des Erwachens im Licht der Liebe. Als diese erwachten We-
sen konnen wir das géttliche Muster hinter allem erkennen.

Diese Karten konnen ganz praktisch im taglichen Leben
angewendet werden, um sich konstant und stabil auf das
gottliche Feld, aus dem wir bestehen, auszurichten und im
Einklang mit héheren Ebenen zum eigenen Wohle und zum
‘Wohle des Gesamten zu wirken.

Die Heilige Geometrie hilft uns, unseren Lichtkérper auf-
zubauen, zu aktivieren und damit uns selbst und diese Welt
neu zu erschaffen. Sie unterstiitzt uns, die freie Energie zu
nutzen, um beispielsweise neue Wege der sauberen Ener-
giegewinnung zu beschreiten und alle Gebiete des mensch-
lichen Seins im Einklang mit der Natur und Mutter Erde
zu revolutionieren. Der Himmel ist in uns. Wir kénnen
Visionen, Ideen und Wiinsche wahr werden lassen und den
Himmel auf Erden errichten — aus der Ewigkeit des gottli-
chen Lichts in uns.

~



Anwendung der Karten

Die Heilige Geometrie mag theoretisch erscheinen, kann
aber auch ganz praktisch in unserem Leben angewendet
werden. Mache dir bewusst: Im Zeugungsakt und der wei-
teren Entwicklung im Mutterleib durchlaufen wir, also jeder
Mensch, die gesamte Heilige Geometrie, den Bauplan, nach
dem wir geschaffen sind - und das, bevor wir geboren wer-
den. Dieser Bauplan enthilt alle Informationen, die auch
in der gesamten Entstehungsgeschichte der Erde und der
gesamten Entwicklungsgeschichte der Menschwerdung
enthalten sind. Alles Wissen ist bereits in uns. Die Heilige
Geometrie ist eine Erinnerung, sie ist die Weisheit in uns,
da wir aus ihr bestehen.

Symbole und Formen sind verschliisselte vielschichtige
Informationstrager der Schépfung. Sie kénnen auf ver-
schiedene Weise angewendet werden. Du kannst iiber sie
meditieren, du kannst aber auch in deiner Vorstellung in
die Formen hineintreten, dich von ihnen aufnehmen lassen,
ihnen erlauben, eine eigene Bewegung in deinem Energie-
feld zu erzeugen oder dich zu fithren, da sie aus dem Feld
der Einheit, Weisheit und gottlichen Ordnung stammen.
Mogen diese Karten dich daran erinnern und die Texte dich
dazu anregen, dichimmer wieder in der Heiligen Geometrie
auszurichten, deine schopferischen Krifte wohl zu gebrau-
chen und neue Wege - jeder fiir sich und gemeinsam — im
Einklang mit der gesamten Schépfung zu gehen.



Du kannst die Karten fiir dich selbst ziehen, fiir eine Le-
benssituation, in der energetischen Arbeit mit Gruppen,
im Rahmen der Erdheilung und bei allen auf Heilung aus-
gerichteten Arbeiten.

Vorbereitung

Formuliere zuerst deine Frage, dein Anliegen. Wenn du
ein Reading gibst, so bitte dein Gegeniiber, dir seine Frage
oder sein Thema mitzuteilen. Denke an die Frage, wahrend
du die Karten der Heiligen Geometrie in deinen Hinden
hiltst. Verbinde dich auf deine Weise mit ihnen.

Nimm alle Karten in deine linke Hand (die linke Hand
kommt von Herzen), und halte sie an dein Herz. Werde
dir fiir einen Augenblick der Heiligen Geometrie in dir be-
wusst. Fithle die Heilige Geometrie in dir, denn du bestehst
aus ihr.

Heifle die Karten mit ihren lichtvollen Botschaften auf dei-
ne Weise willkommen. Ein moglicher Weg wire, folgende
Worte zu sprechen: »Ich danke und bitte um Hilfe und
Unterstiitzung dabei, mein derzeitiges Thema zu erkennen,
zu beantworten und in die Hinde des géttlichen Lichts zu
geben.«

Sprich deinen Wunsch, dein Anliegen in die Karten. Du
kannst sie dafiir dicht an deinen Mund halten und deinen
Waunsch bzw. dein Anliegen in sie hineinflistern. Nimm
Kontakt mit jeder einzelnen Karte auf. Lasse dir Zeit, und
betrachte jede Karte. Vielleicht fillt dir dabei eine schon
ganz besonders ins Auge.
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Dann mische die Karten. Wenn dabei eine einzelne aus dem
Deck fillt, so ist dies eine Botschaft des Kosmos an dich.

Du kannst die Karten auch wie einen Ficher ausbreiten.
Vertraue auf deine Intuition, und achte auf die Zeichen:
Wenn du deine Hinde iiber die aufgeficherten Karten
fithrst und Wirme, ein Kribbeln, einen besonderen Ener-
giestrom oder ein Stopp fithlst, so ruft dich diese Karte.

Eine Karte ziehen

Du kannst eine Tageskarte, eine Wochenkarte oder eine
Karte zu einem von dir gewéhlten Zeitraum ziehen. Stelle
sie an deinem Arbeitsplatz gut sichtbar auf, und lasse sie im
Laufe des Tages immer wieder auf dich wirken. Die Heilige
Geometrie schwingt im Raum und hat die Eigenschatft, die
Raumenergie positiv zu verandern.

Meditiere iiber das Symbol, spiire die heiligen Formen und
den Strom des Lichts in dir, und lasse dich davon tragen und
fihren. Die Heilige Geometrie 6ffnet multidimensionale,
hoch schwingende Riume, aus denen reines Bewusstsein
und plétzliche, tief greifende Erkenntnisse zu dir kommen
konnen.

Da die Heilige Geometrie aus dem géttlichen Feld stammt,
hat sie ihre eigene Bewegung und ihren eigenen Weg, sich
zu offenbaren. Dies kann fiir jeden von uns etwas ganz an-
deres bedeuten. Erfahre es selbst!



Mehrere Karten ziehen

Die Karten kénnen auch in Kombination angewendet wer-
den und auf diese Weise ganz neue Rdume und Moglichkei-
ten eréffnen. In der Kombination von zwei bis drei Karten
ergeben sich unerwartete Botschaften.

Je eine Karte fiir Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft:
Bilde drei Stapel fiir Vergangenheit, Gegenwart und Zu-
kunft, und wahle aus jedem Stapel eine Karte. Im Gesamt-
bild erméglicht sich oft ein tiefer Blick in die Seele.

Weitere Anwendungshinweise

Die Texte dieses Begleitbuchs geben dir iiber den Karten-
text hinaus wertvolle Impulse. Falls du mit dem Symbol der
Karte, die du gerade gezogen hast, noch nicht sehr vertraut
bist, lies zuerst den Punkt »Hintergrund«. Hier erhaltst du
einige grundlegende Informationen zum Thema der Karte.

Dukannst eine Karte der Heiligen Geometrie auf dein Herz
legen und spiiren, ob du die Wirkung der Heiligen Geome-
trie in deinem Energiefeld vernimmst. Manchmal geschieht
eine ganz individuelle Bewegung in unserem Feld, oder ein
Aha-Effekt tritt ein. Probiere es aus.

Erginzung zu anderen Kartensets:

Dukannst die Karten der Heiligen Geometrie erginzend zu
anderen Kartensets verwenden. Jede andere dir bekannte
Legemethode ist mit diesen Karten moglich.



Reinigung der Karten:

Wenn du die Karten an andere Menschen weitergereicht
oder sie in Gruppen verwendet hast, so ist es empfehlens-
wert, sie nach der Anwendung wieder an dein Herz zu neh-
men und dich mitihnen zu verbinden. Puste symbolisch fir
die Reinigung kriftig tiber die Karten, oder klopfe dreimal
auf sie, und stelle dir dabei vor, wie alles, was noch in den
Karten hangt, sich 16st und verfliegt. Dann halte sie noch
einmal an dein Herz, danke, und segne die Karten.



Die Karten
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Ankh
Schlissel zum ewigen Leben

Kind des Universums, der Schliissel zu deinem Heim im
Kosmos liegt in dir.

Botschaft

Kreuz des ewigen Lebens, Kreuz des unendlichen Lichts,
offne die Tiiren der Herrlichkeit, offenbare das Licht der
Gottlichkeit, das in jeder Seele verankert ist.

Dein Leben ist ein Geschenk. Der Schliissel zum ewigen
Leben wohnt in dir. Er eréffnet dir neue Raume und Még-
lichkeiten. Dieser Schliissel liegt in der fiinften Kammer
deines Herzens. Das Ankh erinnert dich an das Tor zum
Kosmos, das in deinem Herzen liegt, und an deine rein geis-
tig-seelische Natur, die fiir eine kurze Zeit eine menschliche
Erfahrung macht, bevor sie in ihre Heimat im Licht zuriick-
kehrt. Offne dich fiir die unbegrenzten Méglichkeiten des
Kosmos, und erlaube, dass Neues durch dich in der Welt
initiiert wird. Hore auf dein Herz, tue das, was getan werden
muss. Lasse dich aus innerer Kraft fiihren. Das Ankh kann
neue geistige Riume 6ffnen oder Raume, die dir nicht mehr
dienen, schliefen. Lasse dich mit der Weisheit der Heiligen
Geometrie in der Meditation fiihren.
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Kurzbedeutung

Etwas Neues beginnt in deinem Leben. | Neue Riume 6ff-
nen sich dir. | Initiation, Einweihung | neue Projekte, neue
Moglichkeiten

Hintergrund

Das Ankh ist ein altagyptisches Symbol des ewigen Lebens.
Es ist das Symbol des im Licht erwachten Menschen - in
Ewigkeit und Verganglichkeit und im Einklang mit der gott-
lichen Matrix. Es erinnert uns an unsere wahre Natur und
wird zur Erweckung und Stabilisierung der kosmischen
Krifte in uns verwendet. Aulerdem wird und wurde es in
Heilarbeiten genutzt, beispielsweise um Tote ins Leben zu-
riickzuholen und Energien in Licht umzuwandeln.

Affirmation

»Mit jedem Atemzug gebe ich meiner mir innewohnenden
Weisheit und meiner zweiten, ewigen geistig-seelischen
Natur mehr Raum. Das Ankh, der Schliissel zum ewigen
Leben, liegt in mir. Ich vertraue den Impulsen, die ich im
Herzen verspiire. Der géttlichen Fiihrung sei Dank in
Ewigkeit.«
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